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Отчёт
о подготовке и проведении Чемпионата Абилимпикс Смоленской области -

2022 и обеспечении участия региональной сборной команды в финале
Национального чемпионата по профессиональному мастерству среди 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья «Абилимпикс»
2022 года

С 14 по 15 апреля 2022 года в Смоленской области прошел региональный 
отборочный этап Национального чемпионата по профессиональному мастерству 
среди инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья «Абилимпикс». В 
Чемпионате Абилимпикс Смоленской области -  2022 приняли участие 96 экспертов 
и 88 участников из 26 организаций Смоленской области: 5 организаций -  в 
категории «школьники» (26 человек (29%), 13 -  в категории «студенты» (46 человек, 
из них 7 обучающихся ВУЗа (53%), 8 -  в категории «специалисты» (16 человек 
(18%).

Соревнования проводились по 17 компетенциям в очной форме на 
одиннадцати площадках. Сопровождение чемпионата осуществлялось 150-ю 
волонтерами.

Самыми массовыми в этом году стали компетенции: швея (6 участников в 
категории школьники и 5 участников в категории студенты) и адаптивная 
физическая культура (10 участников в двух категориях: школьники и студенты).

Программа Чемпионата Абилимпикс Смоленской области -  2022 включала в 
себя пять подпрограмм: соревновательная программа, очный формат; культурная, 
деловая, профориентационная и выставочная программа -  дистанционный формат.

Деловая программа прошла в очно-дистанционном формате:
-  научно-практическая конференция «Лучшие практики инклюзии 

Смоленской области: статьи и методические разработки»;
-  Всероссийский круглый стол «Актуальные механизмы социальной 

адаптации и развития жизненных компетенций лиц с инвалидностью и 
ограниченными возможностями здоровья»;

-  мастер-класс «Современные платформы дистанционного обучения лиц с 
ОВЗ и инвалидностью»;

-  TED-лекция «Комплексное сопровождение профессионального 
образования и обучения лиц с интеллектуальными нарушениями»;

-  материалы Всероссийской онлайн-конференции «Инклюзивное измерение 
современного образовательного пространства».

Профориентационная программа прошла в дистанционном формате:
-  подборка видеороликов профориентационной направленности;
-  база данных с мини-историей участников ЧАСО-2022;
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-  видеореплика «Специализированный инструментарий в сопровождении 
инклюзивного образования»;

-  серия профориентационных классных часов.
Выставочная программа прошла в дистанционном формате:
-  виртуальная выставка технических средств обучения и реабилитации для 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья;
-  комментарий технического специалиста БПОО Смоленской области по 

оснащению доступной среды;
-  виртуальная выставка творческих работ лиц с инвалидностью и ОВЗ в 

линейке категорий: школьники, студенты, специалисты.
Культурная программа прошла в дистанционном формате.
Объединенный Национальный чемпионат по профессиональному 

мастерству среди инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 
«Абилимпикс» в 2022 году прошёл в два этапа:

1 этап -  Подготовительный (ранее назывался «Отборочный») состоялся с 19 
сентября по 29 сентября 2022 года в дистанционном формате по 40 основным и 39 
дополнительным компетенциям.

Смоленская область была представлена 2 дополнительными компетенциями: 
«Медицинский и социальный уход»* (категория «Студенты»), «Психология» 
(категория «Специалисты»). Результаты подготовительного этапа по 
дополнительным компетенциям являются окончательными Объединенного 
Национального чемпионата «Абилимпикс».

Специалист СОГБУ «Реабилитационный центр для детей и подростков с 
ограниченными возможностями «Вишенки» Наталья Донская стала победителем в 
компетенции «Психология», заняв итоговое третье место.

Смоленская область была представлена 12 основными компетенциями: 
«Адаптивная физическая культура» (категории «Студенты», «Школьники»), 
«Администрирование баз данных» (категория «Студенты»), «Бисероплетение» 
(категория «Школьники»), «Вязание спицами» (категория «Специалисты»), 
«Малярное дело» (категория «Студенты»), «Массажист» (категория 
«Специалисты»), «Обработка текста» (категория «Студенты»), «Ремонт и 
обслуживание автомобилей» (категория «Студенты»), «Столярное дело» (категория 
«Школьники»), «Художественное вышивание» (категория «Школьники»), 
«Художественный дизайн» (категория «Школьники»), «Швея» (категории 
«Школьники, «Студенты»). Итого: 14 конкурсантов.

Финал Объединённого Национального чемпионата по профессиональному 
мастерству среди инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 
«Абилимпикс» состоялся с 28 октября по 31 октября в очном формате в городе 
Москве.

Смоленскую область в финале Национального чемпионата «Абилимпикс» 
представляли 2 человека.

Технический специалист СОГБУ «Реабилитационный центр для детей и 
подростков с ограниченными возможностями «Вишенки» Андрей Горчаков стал 
победителем в компетенции «Администрирование баз данных», заняв 3 место.



Также в соревнованиях приняла участие медицинская сестра ОГБУЗ 
«Смоленская областная клиническая больница» Лариса Осинова в компетенции 
«Массажист».

Таким образом, в 2022 году из Смоленской области медали Национального 
чемпионата «Абилимпикс» получили 2 человека.

2 преподавателя ОГБПОУ «Смоленский педагогический колледж» выступили 
в качестве национальных экспертов по компетенциям «Вязание спицами» и 
компетенции «Дошкольное воспитание».

Специалисты Регионального центра развития движения Смоленской области 
приняли активное участие в мероприятиях деловой и профориентационной 
программ:

-  пленарное заседание «Профессиональное самоопределение, занятость и 
трудоустройство людей с инвалидностью и ОВЗ»;

-  Всероссийская конференция по вопросам инклюзивного образования;
-  заседание Координационного совета партнеров движения «Абилимпикс»;
-  торжественное награждение ЦРД по итогам подведения результатов работы;
-  сессия «Лучшие практики трудоустройства людей с ОВЗ»;
-  дискуссионная площадка «Сетевые модели партнерства в сфере 

инклюзивного непрерывного профессионального образования и трудоустройства»;
-  презентации лучших региональных практик;
-  выступления в стиле TED от инклюзивных мотиваторов лидеров мнений;
-  круглый стол «Профессиональная социализация и трудоустройство лиц с 

ментальными нарушениями через конкурсы «Абилимпикс».
В рамках Национального чемпионат «Абилимпикс» проходила выставка арт- 

объектов «Вместе -  сильнее!». На ней были представлены 45 экспонатов 
участвующих в национальном чемпионате регионов России. От Смоленской области 
был представлен плакат «Силой наших сердец», выполненный обучающейся 
ОГБПОУ «Смоленский педагогический колледж». В ходе он-лайн голосования в 
группе, к которой был отнесен арт-объект Смоленской области, свою активность 
проявляли региональные группы поддержки из Приморского края, Хабаровского 
края, Новосибирской области, Ярославской области, Курганской области, 
Республики Алтай, Республики Татарстан, Костромской области. Региональная 
группа Смоленской области оказалась самой активной и набрала 3309 голосов.

Региональный центр развития движения «Абилимпикс» ОГБПОУ 
«Смоленский педагогический колледж» был награждён Директором Департамента 
государственной политики в сфере среднего профессионального образования и 
профессионального обучения Министерства Просвещения Российской Федерации 
Викторов Сергеевичем Неумывакиным дипломом «За вклад в развитие движения 
«Абилимпикс», поддержку людей с инвалидностью и ограниченными 
возможностями здоровья, а также активное участие в подготовке региональных 
чемпионатов».

Руководитель РЦРД 
«Абилимпикс» Смоленской области

К.О. Веселовский


